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1  PUHEENJOHTAJAN KATSAUS 2023  
 
Puheenjohtajan katsaus 2023 
 
Vuosi 2023 oli koronapandemian jälkeen ”uusi normaali” vuosi. Kansantalouden tilanne oli 
haasteellisessa tilanteessa. Kevään eduskuntavaalien jälkeen maahan muodostettiin hallitus, jonka 
keskeiseksi ohjelmaksi tuli Suomen velkaantumisen pysäyttäminen ja kääntäminen parempaan. 
Kustannusten nousua tapahtui koko vuoden, joka vaikutti Ampumahiihtoliitonkin toimintaan 
yhtenevästi, kuten urheilujärjestöissä yleisesti. Matkustaminen ja majoitus kallistuivat ja vuodelle 
2023 laadittu budjetti ylittyi nimenomaan matkustamisen ja majoittumisten osalta.  
Kilpailukaudella 2022/2023 Suomen menestys maailmancup- kiertueella parani. Sekä naiset että 
miehet sijoittuivat 10 parhaan maan joukkoon, joka tarkoitti sitä, että lähtöpaikkoja tuli 5 
maailmancupissa sekä miehille että naisille. Kaudella 2023/2024 maailmancupin pisteille nousi 
ennätysmäärä urheilijoita. Nuoret saivat niin nuorten MM- kuin EM-kisoissakin sekä mitaleita että 
hienoja sijoituksia. Usea ampumahiihtäjä pääsi myös maailmancup kisoja kokemaan. 
Tason laajenemisen sekä parantumisen johdosta nostettiin matkustavien joukkueiden sekä huollon 
määrää, ja myös valmennusryhmien kokoa nostettiin kesälle 2023.  
 
Vuoden 2023 aikana Suomessa ei ollut maailmancupia, joka on tulomielessä liitolle tärkeä. Hallitus 
päätti kuitenkin kovasta yleisestä kustannuskasvusta huolimatta, että valmennusryhmiä 
kasvatetaan kilpailullisesti hyvän kauden jälkeen. Tämä vaikutti suoraan ja konkreettisesti liiton 
talouteen. Nähtiin tarpeelliseksi tukea Liiton päävalmentajana aloittaneen Erik Bartlett Kulstadin 
hyvin alkanutta työtä ja suomalaisen ampumahiihdon valmennuslinjan syventämistä.  
 
Vuoden aikana aluetoimintaan saatiin vauhtia. Kuudella alueella on aluetiimit, joista valtaosa on jo 
onnistunut tukemaan alueen seurojen ja ampumahiihtäjien sekä valmennus- että kilpailutoimintaa.  
Uusien harrastajien mukaan saanti, aluekilpailut, sekä aluevalmennukset ovat aluetoiminnan 
tekemisen ydintä. Aluetoiminta on päätetty pitää keskiössä Liiton toiminnassa myös 2024, koska 
osaa suunnitelluista toimenpiteistä ei saatu toteutettua. 
 
Fluorin käytön kielto astui voimaan voitelussa. Liiton huoltopäällikkö Marek Sanderin johdolla oli 
valmistauduttu hyvin fluorin poistumiseen etukäteen ja fluorin poistuminen ei ollut ongelma. 
Kustannuksia tuotti voiteiden uusiminen sekä laaja puhdistus ja valmistautumistyö. Kauden aikana 
suksihuolto toimi onnistuneesti urheilijoiden tukemisessa. 
Olympiakomitean huippu-urheiluyksikön kanssa yhteistyö on kehittynyt myönteisesti. Vahvasti 
eteenpäin kehittyvä dialogi oli tunnusomaista läpi vuoden.  
 
Liiton viestinnässä ja tiedottamisessa edettiin uudelle tasolle. Somen eri kanavien aktiivinen käyttö 
ja sometuotannon kehittäminen olivat keskiössä ja kontakteissa päästiin kasvuun.  
Osaamisvalmennusta järjestettiin maajoukkueen tiedottajan Matilda Suhosen toimesta halukkaille. 
Alkavana vuotena alue- ja seuratason viestinnän aktivointia pyritään tukemaan ja auttamaan. 
 
Tasa-arvon, yhdenvertaisuuden ja vastuullisen toiminnan sisällöt on saatu lähes jalkautettua 
normaaliksi toiminnaksi, työtä edelleen jatketaan. 
Lumilajien yhteinen hanke lumiolosuhteiden kehittämiseksi käynnistettiin, OKM tukee hanketta, 
tavoite on Etelä-Suomen lumiolosuhteiden sekä ensilumen latujen kehittäminen.   



 

 

4 

Resursseja liiton toimintaan on kyetty lisäämään viime vuosina onnistuneen varainhankinnan 
myötä. Kaikki mahdolliset resurssit käytetään urheilijoiden ja harrastajien hyväksi.  Tämä edellyttää, 
että jatkossakin onnistutaan varainhankinnassa, koska kustannukset valitettavasti ovat nousussa ja 
valtion tuki liikunnalle ja urheilulle on vähenemässä. Tilikauden tulos jäi alijäämäiseksi 206 597,69 
euroa. 
  
Lausun lämpimät kiitokseni kuluneen vuoden tekemisestä kaikille vapaaehtoistyötä tehneille 
kodeissa, seuroissa ja Liitossa. Suuri kiitos Liiton henkilökunnalle, ampumahiihtäjille, valmentajille, 
huoltajille ja kaikille ampumahiihtoa eri tavoin tukeneille ja toimintaan tukea antaneille. Hyvällä 
yhteistyöllä, johtamisella ja ammattimaisella tekemisellä – yhdessä – entistä paremmin. 
 
Suomen Ampumahiihtoliitolla on suuri määrä ja usea niistä pitkäaikaisia yhteistyökumppaneita.  
Nämät kaikki yhdessä ovat keskeinen osa maajoukkueiden valmennuksen toiminnan 
mahdollistamista. Liiton, urheilijoiden, valmentajien, huollon ja kaikkien maajoukkuetoimintaan 
osallistuvien puolesta kiitän yhteistyökumppaneitamme erinomaisesta yhteistyöstä.  
 
 
Kalle Lähdesmäki  
Puheenjohtaja 
Kauppaneuvos 
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2  LIITON HALLINTO JA ORGANISAATIO 
 

2.1 Hallinto  

Vuoden 2023 lopussa Suomen Ampumahiihtoliitto ry:llä oli 88 jäsenseuraa.    

Suomen Ampumahiihtoliiton päätösvaltaa käytetään liittokokouksessa ja hallituksen kokouksissa. Vuonna 
2023 järjestettiin kaksi sääntömääräistä liittokokousta ja 9 hallituksen kokousta. Näiden lisäksi hallitus ko-
koontui sähköpostitse yksittäisiin kokouksiin, jotka liitettiin seuraavan kokouksen pöytäkirjaan.  

Vuoden 2023 alussa nimitettiin seurojen esitysten perusteella seura- ja harrastevaliokunta sekä kilpailu- ja 
valmennusvaliokunta.  Lisäksi nimettiin työvaliokunta ja nuoriso-ja tulevaisuustyöryhmä. 
Valiokunnat tukevat hallituksen työtä asiantuntijaeliminä.  
 
Kevätliittokokous pidettiin  6.5.2023 Helsingissä.  
Syysliittokokous pidettiin   10.12.2023 Jyväskylässä.   
 
Kokouksissa käsiteltiin liiton sääntöjen 15 § määritetyt asiat. Liittokokousten pöytäkirjat ovat taltioituna lii-
ton toimistolla, jossa niihin voi tutustua. 
 

2.2 Organisaatio ja henkilöstö  

Suomen Ampumahiihtoliitto ry:n puheenjohtajana vuonna 2023 on toiminut kauppaneuvos Kalle Lähdes-
mäki.  

Liiton toimisto sijaitsi vuonna 2023 osoitteessa Valimotie 10, 00380 Helsinki. Sporttitaloksi nimetyssä toi-
mistorakennuksessa toimii noin 60 lajiliittoa sekä Olympiakomitea. 

Suomen Ampumahiihtoliitossa työskentelivät vuoden 2023 aikana seuraavat toimihenkilöt: 
 
Vakituisina tai kuukausipalkkaisina: 
 
Toiminnanjohtaja  Tapio Pukki  01.01.2018 –  
Päävalmentaja  Erik Bartlett Kulstad                 1.6.2022-   
Valmentaja   Aku Moilanen  1.6.2021-  
Lajipäällikkö   Jarkko Kauppinen 1.2.2021-30.6.2023 
Lajipäällikkö    Teemu Vesala  1.9.2023-  
Kenttäpäällikkö  Lauri Elo  21.2.2018 - 
 
Huoltopäällikkö   Marek Sander  1.10.2019- 
Suksihuoltaja   Morten Priks  1.1.-31.3.2023 ja 1.11.2023 alkaen 
Suksihuoltaja   Risto Uusivirta  1.1.-31.3.2023 ja 1.11.2023 alkaen 
Suksihuoltaja   Roberts Slotins 1.1.-31.3.2023 ja 1.11.2023 alkaen  
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Liitossa mm. Valmennuksen ja huollon osapäivätoimisina tai ostopalveluina hankittuja työntekijöitä oli-
vat vuonna 2023: 
Viestinnän asiantuntija  Matilda Suhonen Painopiste AMJ / MC- tiedotus  
Valmentaja    Ilkka Jarva  Terrafame-ryhmä Vuokatti NOV 
Valmentaja   Maija Holopainen nuorten Vuokatti-ryhmä NOV  
Valmentaja   Ahti Toivanen  Joensuu NOV, akatemiavalmentaja 
Valmentaja   Antti Repo  Nuorten 19v-ryhmä Vuokatti NOV  
Valmentaja/Suksihuoltaja  Matti Hakala  Nuorten alle 19v-ryhmä / IBU Cup 
Kouluttaja   Tarmo Napari  Valmennus- ja tuomarikoulutukset 
 
Suksihuoltaja   Pasi Sormunen Nuorten MM-kilpailut 
Suksihuoltaja   Kristian Sotti  IBU Cup, EM, NEM 
Suksihuoltaja   Jari Sahakangas IBU Cup  
 
Lihashuolto    Vesa Kontturi  A-Maajoukkue 
Lääkäri    Katja Mjösund  A-Maajoukkue 
 
HUY:n osallistuva asiantuntijuus: 
 
Fysiologia   Esa Hynynen  A-maajoukkue 
Psyykkinen valmennus  Niilo Konttinen  A-maajoukkue, valmennuksen tuki 
Urheilijan ravinto  Kaisa Sali  A-maajoukkue, OVK Vuokatti 
 
OK:n arvokisavalmistautumishankkeen tuki: 
Suksihuolto   Hannu Hovila   
Hankepäällikkö   Teemu Vesala 

2.3 Hallitus ja valiokunnat 
 
Hallituksen jäsenet vuonna 2023 
 
Puheenjohtaja  Kalle Lähdesmäki 26.11.2016 alkaen Seinäjoki 
Varapuheenjohtaja Heli Aikioniemi 10.11.2018 alkaen Rovaniemi 
Varapuheenjohtaja Tero Pyssysalo  21.11.2021 (vpj 10.12.22) Tuusula 
 
Hallituksen jäsen Tanja Seppänen 24.11.2019 alkaen Kuopio  
Hallituksen jäsen Matti Hakala  12.12.2020 alkaen Hämeenlinna 
Hallituksen jäsen  Ari Jaatinen  21.11.2021 alkaen Virrat 
Hallituksen jäsen Anne Talvensaari-Mattila 7.5.2022     alkaen Oulu 
Hallituksen jäsen  Kimmo Turunen  10.12.2022 alkaen Kontiolahti 
Hallituksen jäsen Riku Suikkanen 10.12.2022 alkaen Hämeenlinna   
 
 
Hallituksen kokoukset 2023 
 
Kokous 1 2.2.2023 Helsinki/Teams Paikalla jäseniä 8/9 
Kokous 2 29.3.2023 Helsinki/Teams Paikalla jäseniä 8/9 
Kokous 3 13.4.2023 Teams-kokous  Paikalla jäseniä 8/9 
Kokous 4 3.5.2023 Helsinki/Teams Paikalla jäseniä 9/9 
Kokous 5  26.6.2023 Teams -kokous Paikalla jäseniä 9/9 
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Kokous 6 11.9.2023 Teams-kokous  Paikalla jäseniä 6/9 
Kokous 7 11.10.2023 Helsinki/Teams Paikalla jäseniä 6/9  
Kokous 8 22.11.2023 Teams-kokous  Paikalla jäseniä 8/9 
Kokous 9 19.12.2023 Helsinki  Paikalla jäseniä 9/9  
 
Ampumahiihtoliitossa toimi vuoden 2023 aikana seuraavat valiokunnat: 
 
Työvaliokunta 
Puheenjohtaja Kalle Lähdesmäki 
Jäsenet: Heli Aikioniemi, Tero Pyssysalo, Minna Karhunen ja Pentti Mäkinen  
Sihteeri: Tapio Pukki 

Kilpailu- ja valmennusvaliokunta 
Puheenjohtaja Kimmo Turunen, Kontiolahden Urheilijat (hallitus) 
Eveliina Jarkko Saloisten Reipas, Timo Salonen Ahveniston Ampumahiihtäjät, Mika Rinta-Keturi Seinäjoen 
Hiihtoseura, Terhi Pesämaa Oulun Hiihtoseura, Marko Mänttäri Imatran Urheilijat, Jukka Leikos Tuusulan 
Voima-Veikot 
Sihteerit: Teemu Vesala ja Tapio Pukki 

Seura- ja harrastevaliokunta 
Puheenjohtaja Anne Talvensaari-Mattila, Oulun Hiihtoseura (hallitus) 
Jouko Peltomaa Kauhajoen Karhu, Pasi Koistinen Imatran Urheilijat, Terhi Kettunen Kontiolahden Urheilijat, 
Mirja Lehistö Oulun Hiihtoseura, Teemu Vesala Ski Jyväskylä, Terttu Uusitalo Loimaan Jankko  
Sihteeri Lauri Elo 
 
Nuoriso- ja tulevaisuustyöryhmä 
 
Aila-Alisa Aikioniemi Ounasvaaran Hiihtoseura, Tia Pökkä Oulun Hiihtoseura, Veli-Hannu Pesämaa Oulun 
Hiihtoseura, Ahti Toivanen Kontiolahden Urheilijat, Anni Rinta-Keturi Seinäjoen Hiihtoseura, Matti Hakala, 
hallitus 
Sihteeri: Matilda Suhonen 
 
Liiton valiokunnat ovat kokoontuneet vuoden 2023 aikana omien aikataulujensa ja tehtäviensä puit-
teissa.  
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2.4 Kansainvälinen toiminta  

Vuonna 2023 oli IBU:n toimielimissä suomalaisia seuraavissa tehtävissä: 

Henkilö  Tehtävä ja siinä toimittu aika  
Markus Manninen IBU:n Anti Doping Hearing Panel jäsen   2014 -  
Tomi-Pekka Riihivuori IBU:n teknisen komitean jäsen  2022- 
  IBU:n teknisten valvojien ryhmän jäsen  2019- 
Jaana Pitkänen IBU:n teknisten valvojien ryhmän jäsen   2011- 
Ville Haapala  IBU:n teknisten valvojien ryhmän jäsen  2006-  
Kimmo Turunen  IBU:n teknisten valvojien ryhmän jäsen  2022- 
Annukka Siltakorpi IBU:n teknisten valvojien ryhmän jäsen  2022- 
Katja Mjösund  IBU:n Medical Advisory Group  2020- 
Kalle Lähdesmäki IBU:n Financial Advisory Group  2021- 
Tapio Pukki  IBU:n Gender Equality Working group   2020- 
Kaisa Mäkäräinen IBU:n urheilijavaliokunnan jäsen  2022- 
  IBU:n teknisen komitean urheilijajäsen  2022- 
  IBU Biathlon Academy working group  2020- 
Sari Jormanainen IBU Sustainability Committee   2023- 

 

Pohjoismaista yhteistyötä jatkettiin pääosin etäyhteyksin vuonna 2023. Yhteistyössä pyritään jakamaan 
käytänteitä pohjoismaiden kesken ja edistämään myös yhteisiä intressejä IBU:n suuntaan. Vuonna 2023 yh-
teistyötä tehtiin lähinnä kahdenvälisin keskusteluin sekä Baltic Biathlon Cupin osalta.  
Ryhmän maat ovat: Norja, Ruotsi, Tanska, Islanti, Grönlanti, Suomi, Viro, Latvia ja Liettua. Suomi kuuluu 
IBU:n Nordic regioniin kaikkien ryhmän maiden kanssa.  

2.5 Suomalaisen ampumahiihdon strategia 2026  

Suomen Ampumahiihtoliiton strategiakausi on edennyt puoleen väliin. Suunnittelukokouksessa 2023 tar-
kasteltiin myös strategian etenemistä. Strategiatyötä päätettiin tiivistää ja hakea mm. harrastustoiminnan 
tehostamiseen teemavuosi-ajattelu. Vuonna 2023 päätettiin, että vuosi 2024 on seuratoiminnan teema-
vuosi.  

Strategisissa tavoitteissa todettiin, että toiminnan henki ”YHDESSÄ”, on kehittynyt. Se on myös korostunut 
haastavina aikoina ja sitä on tuotu johdetusti esiin kaikessa toiminnassa. Strategian tavoitteiden etenemistä 
seurataan säännöllisesti ja tuodaan toimintasuunnitelmaan vuosittain. Huippu-urheilun kautta on saatu 
viestittyä myös liiton muista arvoista ja maajoukkueiden viestinnässä ja toiminnassa on onnistuttu huomioi-
maan myös seuratyö, esim. Ampumahiihtokarnevaaleilla.  
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3 SEURA- JA HARRASTETOIMINTA  

Yhdenvertaisten ampumahiihdon harrastusmahdollisuuksien toteutuminen eri puolilla Suomena on yksi 
Suomen Ampumahiihtoliiton päätavoitteista. Tätä tavoitetta on tuettu muun muassa Urlus-nuorisoprojek-
tin, sekä IBU Development-tuen kautta. Tärkeimmät toimenpiteet harrastusmahdollisuuksien edistämiseksi 
ovat olleet ampumahiihdon lajiesittelyt, päivitetyt seuramateriaalit kuten ampumahiihdon ohjaajakoulutus 
ja Napsu-ampumahiihtoleiri, aluetoiminnan tukeminen valtakunnallisesti, sekä seurojen olosuhdetyön tuke-
minen muun muassa Ympäristölupahankkeen kautta. Vuoden 2023 onnistumisina voidaan nostaa esiin eri-
tyisesti lajiesittelyjen palaaminen koronaa edeltäneelle tasolle, ampumahiihtokarnevaalit, sekä suunnitel-
mallisen aluetoiminnan käynnistymistä suurimmassa osassa Suomea. Seura- ja harrastetoiminnan tuke-
mista jatketaan vuoden 2024 aikana, joka on nimetty seuratoiminnan teemavuodeksi. Teemavuoden aikana 
tavoitellaan harrastajamäärien kasvamista, sekä seuratoiminnan laadun parantumista. Yhteisten tavoittei-
den saavuttamiseksi seuroilla on suurin vastuu onnistumisista omissa toimintaympäristöissään.   

Vuode 2023 Ampumahiihtokarnevaalit järjestettiin Vuokatissa 20-23.7.2023, jonne osallistui noin 60 lasta ja 
nuorta, sekä heidän vanhempiaan. Hauskojen ja monipuolisten harjoitusten lisäksi lapset ja nuoret pääsivät 
tutustumaan A-maajoukkueurheilijoihin ja valmentajiin, jotka olivat samaan aikaan Vuokatissa. Urheilijat 
pitivät lapsille ja nuorille omia ammunnan harjoituksia. Valmennus luennoi ammunnasta ja koulutti van-
hempia aseen puhdistuksen saloihin. Palautteen perusteella leiri oli erittäin onnistunut. 
 
Urlus- nuorisoprojekti 

Nuorisoprojektin päätavoitteena on tutustuttaa lapsia ja nuoria ampumahiihtoon ja kasvattaa lajin harras-
tajamääriä. Näkyvimpänä osana nuorisoprojektia on lajiesittelyt, joita Liiton toimesta järjestetään laajenne-
tulla pääkaupunkiseudulla ja muualla seurojen toimesta. Lajiesittelyjen lisäksi nuorisoprojekti kattaa seuro-
jen toiminnan laadun parantamista koulutusten kautta, sekä aluetoiminnan tukeminen valtakunnallisesti.  

Vuoden 2023 aikana järjestettiin liiton toimesta yhteensä 34 lajiesittelyä kouluilla, joissa tavoitettiin noin 
3400 oppilasta. Tämän lisäksi liiton ekoaseita lainattiin yhteensä 28 seuratapahtumaan, joissa tavoitettiin 
noin 4200 lasta ja nuorta.  
 
Aluetoiminta on yksi Suomen Ampumahiihtoliiton strategian pääkohdista, jota tuetaan Urlus nuorisoprojek-
tin kautta. Vuoden 2023 aikana jokaiselle alueelle mahdollistettiin taloudellista aluetoimintatukea. Aluetoi-
mintatukea saadakseen alueen tuli perustaa aluetoimikunta, jonka tehtävänä oli tehdä toimintasuunni-
telma sisältäen alueleirit, aluekilpailut, sekä ampumahiihdon harrastajamäärien kasvattamiseen tähtäävät 
tapahtumat. Tuettu summa perustui järjestettyjen tapahtumien määrään. Aluetoimintatukea myönnettiin 
Etelä-Suomen, Keski-Suomen ja Pohjois-Suomen alueille. Näiden alueiden lisäksi Länsi-Suomessa aluetoi-
minta on hyvin aktiivista leirien ja kilpailujen merkeissä. Lounais-Suomessa aluetoiminta perustuu aluekil-
pailujen järjestämiseen. Aluetoiminnan kehittämistä jatketaan vuoden 2024 aikana.  

Aluetoiminnassa Etelä-Suomen tukeminen oli yksi Urlus-nuorisoprojektin päätavoitteista. Etelä-Suomessa 
aluetoiminta perustuu seurojen yhteiseen toimintasuunnitelmaan, joka kattoi alueleirit, sekä aluekilpailut. 
Toimintaa lisättiin vuoteen 2022 verrattuna, niin kilpailujen, kuin leirienkin muodossa. Vuoden 2023 lo-
pussa seurat päättivät organisoida tulevaa toimintaa entistä paremmin. Tämän seurauksena alueelle perus-
tettiin Etelä-Suomen ampumahiihto ry, jonka kautta pyöritetään aluetoimintaa Etelä-Suomessa vuoden 
2024 alusta alkaen. 
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3.1 Biathlon 4 All hanke 

Vuoden 2023 aikana käynnistettiin IBU:n tukema Biathlon 4 All hanke, missä Suomen Ampumahiihtoliitto 
sai Kansainväliseltä Liitolta käyttöönsä ampumahiihtoon soveltuvia laser aseita. Aseet ovat pääosin olleet 
käytössä Jyväskylässä, missä tavoitteena oli harrastustoiminnan mahdollistaminen lähiolosuhteissa, missä 
ei ole käytössä ampumahiihtoon soveltuvaa ampumarataa. Aseita oli käytössä myös Kuopiossa, missä pää-
paino oli uusien harrastajien mukaan saanti ja lajin esittely laser aseiden avulla. Näiden lisäksi aseita käytet-
tiin Liiton järjestämissä lajiesittelyissä, sekä seuratapahtumissa. Hanke päättyi 31.3.2024. Hankkeen aikana 
Kuopiossa harrastajamäärä kasvoi 26% ja Jyväskylässä harrastajamäärä yli tuplaantui.   

3.2 Lisenssimäärät 2023 

Lisenssejä oli kilpailukaudella 2022–23 yhteensä 577 kpl. 
Lisenssimäärät 2022/2023 

alle 11v 12 - 13 v 14 - 15 v 16 - 17 v 18 - 19 v 20-22 v yli 22 v yhteensä 
56 69 69 65 51 45 222 577 

Vuoden 2023 osalta on huomioitava, että lisenssikausi oli vain 1.11.2022-30.6.2023, koska Suomen Ampu-
mahiihtoliitossa siirryttiin noudattamaan IBUn kanssa samaa kauden mittaa, joka on 1.7.-30.6. 

Kilpailulisenssien määrän kehitys vuosina 2018–2023 
 
  alle 11v 12 - 13 v 14 - 15 v 16 - 17 v 18 - 20 v yli 21 v yhteensä 

2023 56  69  69  65  69  249  577 
2022 47 75 91 74 95 317 699 
2021 35 80 75 89 90 263 632 
2020 105 94 110 77 80 286 752 
2019 180 116 83 65 59 282 785 
2018 102 120 102 79 73 303 779 
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Lisenssimäärät seuroittain 2023 (seurat, joilla oli vähintään 10 lisenssiä) 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Yhteensä 55 seuralla oli vähintään yksi lisenssiurheilija kaudella 2022-2023. 

3.3 SM-pisteet 2023 

SM-pistekilpailun tulokset 20 parhaan seuran osalta vuodelta 2023 ovat seuraavat: 
1. Kontiolahden Urheilijat 1207 
2. Seinäjoen Hiihtoseura 907 
3. Ahveniston Ampumahiihtäjät 871 
4. Oulun Hiihtoseura 767 
5. Puijon Hiihtoseura 514 
6. Tuusulan Voima-Veikot 426 
7. Kauhajoen Karhu 406 
8. Ounasvaaran Hiihtoseura 357 
9. Lahden Hiihtoseura 350 

10. Soisalon Ampumahiihtäjät 332 
11. Saloisten Reipas 303 
12. Närpes Kraft Skidförening 191 
13. Hollolan Urheilijat -46 144 
14. Imatran Urheilijat 140 
15. Halikon Hakoniskat 138 
16. Haapajärven kiilat 126 
17. Larsmo IF 119 
18. Orimattilan Jymy 110 
19. Keuruun Kisailijat 81 
20. Sumiaisten Kunto 66 

Seinäjoen Hiihtoseura ry 61 
Kontiolahden Urheilijat ry 54 
Oulun Hiihtoseura ry 41 
Ahveniston Ampumahiihtäjät ry 35 
Tuusulan Voima-Veikot ry 28 
Ounasvaaran Hiihtoseura ry 28 
Puijon Hiihtoseura ry, ampumahiihto 26 
Saloisten Reipas ry 26 
Kauhajoen Karhu ry 25 
Hollolan Urheilijat -46 19 
Lahden Hiihtoseura ry 15 
Vörå IF 14 
Halikon Hakoniskat ry 14 
Imatran Urheilijat 12 
Soisalon Ampumahiihtäjät ry 11 
Orimattilan Jymy ry 11 
Närpes Kraft Skidförening 10 
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Henkilöpisteet vuodelta 2023, 10 parasta 
1. M Tero Seppälä Haapajärven Kiilat 100 
2. M Heikki Laitinen Kontiolahden Urheilijat 92 
3. N13 Katri Uusitalo Kauhajoen Karhu 82 
3. N22 Noora Kaisa Keränen Ahveniston Ampumahiihtäjät 82 
5. N13 Minea Lehtiö Ahveniston Ampumahiihtäjät 81 
6. M Otto Invenius Soisalon Ampumahiihtäjät 80 
6. M Joni Mustonen Kontiolahden Urheilijat 80 
8. N13 Hilla Hirvonen Lahden Hiihtoseura 76 
9. N13 Heta Harju Seinäjoen Hiihtoseura 71 

10. N19 Inka Hämäläinen Kontiolahden Urheilijat 70 
 

3.4 Huomionosoitukset 

Vuoden 2023 aikana on myönnetty seuraavat ansiomerkit ja huomionosoitukset: 

Suomen Ampumahiihtoliiton kultainen ansiomerkki 
Pentti Erkkilä  Ranuan Peura 
Mari Eder  Enon Kisa-Pojat 
Nastassia Kinnunen Kontiolahden Urheilijat 
 

Suomen Ampumahiihtoliiton hopeinen ansiomerkki 
Sanna Laari  Leppävirran Viri 
Terho Salonen  Riihimäen Kisko 

Suomen Ampumahiihtoliiton standaari 
Jyväskylän Kaupunki 
Kauhajoen Kaupunki 
Nammo Lapua 

Kauden 2022–2023 parhaina urheilijoina ja valmentajana palkittiin 

Vuoden ampumahiihtäjä   Suvi Minkkinen Joutsan Pommi 
Vuoden nuori ampumahiihtäjä  Arttu Heikkinen Puijon Hiihtoseura 
Vuoden seuravalmentaja   Jari Pitkänen  Puijon Hiihtoseura 
Aatun Malja   Arttu Heikkinen Puijon Hiihtoseura 
Ampumahiihdon Taustavoima-palkinto Mika Rinta-Keturi Seinäjoen Hiihtoseura 
  



 

 

13 

4 VASTUULLISUUSTOIMINTA SUOMALAISESSA AMPUMAHIIHDOSSA 

Suomen Ampumahiihtoliitossa on tehty aktiivisesti töitä tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden lisäämiseksi jo 
vuodesta 2019 alkaen, jolloin käynnistyi ensimmäinen Opetus- ja Kulttuuriministeriön tukema projekti. Li-
säksi ympäristövastuullisuuteen ja hyvään hallintoon liittyvät asiat ovat keskeisiä asioita kehitettäväksi ja 
säännöllisesti tarkasteltavaksi Ampumahiihtoliiton toiminnassa. Ampumahiihtoliiton tasa-arvoon ja yhden-
vertaisuuteen, ympäristöasioihin sekä hallintoon liittyviä suunnitelmia on tarkasteltu viimeksi keväällä 
2024, niitä on päivitetty tarvittavilta osin ja suunnitelmien mukaisia toimenpiteitä jatketaan Ampumahiihto-
liiton toiminnassa. 

4.1 Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus 

Suomen Ampumahiihtoliitto on toiminut järjestelmällisesti oman tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitel-
mansa mukaisesi ja toteuttanut toimia yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon edistämiseksi, tietoisuuden lisää-
miseksi sekä syrjinnän ehkäisemiseksi on toteutettu laajalti. Esimerkkeinä näistä toteutuneista toimista 
ovat muun muassa tehtyjen kyselyiden myötä toimintasuunnitelman päivittäminen, valintakriteerien sel-
kiyttäminen joukkue- ja ryhmävalinnoissa, toimintaohjeiden viestiminen urheilijoille mahdollisien syrjintäti-
lanteiden varalle sekä ampumahiihdon parissa toimivien henkilöiden, niin valmentajien, urheilijoiden kuin 
muidenkin toimihenkilöiden, koulutuksen lisääminen häirinnän ja syrjinnän poistamiseksi ja ennaltaehkäi-
semiseksi. Seurakohtaamisissa on viestitty aktiivisesti molempien sukupuolten osallistumisen tärkeydestä ja 
hyödyllisyydestä ja asialistalla on pidetty konkreettisia toimenpiteitä yhdenvertaisuuden lisäämiseksi ampu-
mahiihtoseuroissa. Toiminta saatiin liikkeelle hankkeiden avulla ja on saatu osaksi liiton normaalia toimin-
taa. Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman päivityksessä korostetaan edelleen näiden asioiden tär-
keyttä osana laadukasta seuratoimintaa. Turvallinen toimintaympäristö ja häirinnästä vapaa harrastaminen 
ovat liiton ja seuratoiminnan laadukkaan toiminnan keskeisiä tekijöitä.   

4.2 Ympäristövastuullisuus  

Suomen Ampumahiihtoliiton ympäristösuunnitelmassa niin toimiston, henkilöstön kuin muunkin hallinnon 
osalta ympäristövastuullisuus on huomioitu monin eri tavoin. Hallinnon suhteen esimerkkeinä ovat, että 
tarpeetonta matkustamista ja materiaalien käyttöä on vähennetty systemaattisesti ja suunnitelman mukai-
sesti. Hallituksen ja valiokuntien kokoukset on pidetty etäkokouksina aina kun se on mahdollista ja on siir-
rytty sähköisiin dokumentteihin ja allekirjoituksiin niiltä osin kuin se on juridisesti mahdollista.  Liiton sään-
töjen mukaisten kokousten suunnittelun lähtökohdaksi on otettu mahdollisimman helppo saapuminen jul-
kisilla kulkuvälineillä. Myös toimiston ja henkilöstön suhteen on siirrytty lähes täysin sähköisiin dokument-
teihin, tehdyt hankinnat ovat aina tarveperusteisia ja julkista liikennettä hyödynnetään varsinkin pidem-
millä matkoilla aina kun se on mahdollista. Suurin haaste on edelleen kilpailutoimintaan liittyvä matkusta-
minen ja siihen liittyvien päästöjen hallinta. Ampumahiihdon maailmancup-paikkakunnista Kontiolahti näyt-
tää osaltaan esimerkkiä ympäristövastuullisuuden huomioinnista kaikessa toiminnassa.  Ympäristöohjelman 
päivitys on käynnissä ja valmistuu keväällä 2024.   

Suomen Ampumahiihtoliitto jatkoi mukana Suomen Ampumaurheiluliiton, Suomen Metsästäjäliiton, Suo-
men riistakeskuksen, Reserviläisliiton ja Suomen Reserviupseeriliiton yhteiseen ympäristölupahankkeeseen, 
mitä kautta Liiton jäsenseurat voivat hakea tukea ampumahiihtoratojen ympäristölupa-asioihin. Liitolta lu-
pahankkeen hallitukseen kuuluu toiminnanjohtaja, jonka varajäsenenä on kenttäpäällikkö.  

Suomen Ampumahiihtoliitto on vaikuttanut ja jatkaa vaikuttamistaan EU:n lyijysäädöksen osalta, joka on 
tällä hetkellä (3/2024) menossa REACH-komitean käsiteltäväksi. Kansainvälinen Ampumahiihtoliitto sekä 
kansalliset lajiliitot haluavat tuoda päättäjille tiedoksi sen, että ampumahiihtoratojen osalta lyijyn 
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ympäristövaikutukset pystytään minimoimaan ja saamaan aikaan halutut suojaustasot myös nykytoimin-
noilla. Näitä best practise toimintoja halutaan edelleen viedä eteenpäin. Rajuilla muutosesityksillä nähdään 
vaaraksi muutostöiden hinta seuroille ja kunnille, joka voi estää normaalitoiminnan. SAhL on toiminut asi-
assa osana ympäristölupahankkeen lausuntoja, sekä yhdessä IBU:n kanssa.  

Fluorituotteiden käyttökielto kansainvälisissä kilpailuissa astui voimaan kaudelle 2023/24. Suomessa sään-
tömuutoksen alla olivat kaikki kv.kilpailut sekä vuoden 2023 puolella joulukuun muut näyttökilpailut. Val-
mennus- ja kilpailuvaliokunta toimi asiassa asiantuntijaelimenä ja teki arvion mm. yhteisvoitelun käytän-
teistä. Hiihtoliiton kanssa yhteinen ns. fluorinyrkki on toiminut pian kaksi vuotta seuraten fluorittomuuden 
kehitystä. Vuonna 2023 liitot pitivät yhdessä myös infotilaisuuden ja jatkossakin sääntöjä pyritään yhden-
mukaistamaan mahdollisimman paljon, jotta harrastaminen molemmissa lajeissa on mahdollisimman help-
poa. Kansallisesti ennustetaan, että fluorikieltoon siirrytään kaudelle 2024-2025 myös kansallisissa kilpai-
luissa.  Kansallisessa fluoriryhmässä SAhL edustajina ovat olleet toiminnanjohtaja, sekä valmennus- ja kilpai-
luvaliokunnan puheenjohtaja ja hallituksen jäsen Kimmo Turunen. 

4.3 Hyvä hallinto 

Suomen Ampumahiihtoliitolla on ollut käytössään johtamisjärjestelmä vuodesta 2018 asti ja sitä päivitetään 
säännöllisesti. Jokaiselle työntekijälle on määritetty selkeät toimenkuvat sekä vastuualueet ja työntekijät 
raportoivat säännöllisesti vastuualueiltaan esihenkilöilleen sekä kootusti myös hallitukselle. Liitossa nouda-
tetaan ”yksi yli”-periaatetta päätöksenteossa ja valmistelussa.  

Ampumahiihtoliiton hyvään hallintoon kuuluu, että kokousten materiaalit toimitetaan asianosaisille hyvissä 
ajoin. Hallitus sekä valiokunnat tekevät itsestään itsearvioinnin säännöllisesti vuosittain ja määrittävät omat 
tavoitteensa.  

Kehityskohtana vuodelle 2024 hallitus on linjannut, että hallintoon liittyvät hyvät käytännöt kootaan yhteen 
dokumenttiin, joka on julkinen ja näitä hyviä käytäntöjä jalkautetaan jäsenseuroihin. 

4.4 Puhdas urheilu 

SAhL:n puhdas urheilu sisältää antidopingtyön ja kilpailumanipulaation torjunnan. 

Suomen Ampumahiihtoliitto, sen jäsenseurat sekä kaikki Ampumahiihtoliiton alaiseen toimintaan osallistu-
vat henkilöt, kuten urheilijat ja toimihenkilöt, sitoutuvat SUEK:n antidopingtyöhön sekä kilpailumanipulaa-
tion torjuntaan. Ampumahiihtoliitolla on olemassa ajantasaiset Suomen antidopingsäännöstön velvoitta-
mat Antidoping-ohjelma sekä kilpailumanipulaation torjuntaohjeistus ja ne ovat myös vapaasti luettavissa 
Ampumahiihtoliiton verkkosivuilla. Ampumahiihtoliiton ohjelmat niin antidopingia kuin kilpailumanipulaa-
tiota koskien ovat olleet SUEK:in arvioissa arvioinnin keskiarvoa korkeammalla tasolla. 

Ampumahiihtoliitolla on olemassa konkreettinen suunnitelma antidopingia koskevien koulutusvelvoitteiden 
täyttämiseksi. Niin urheilijat kuin järjestön toimihenkilöt ovat suorittaneet Puhtaasti paras-verkkokoulutuk-
sen, jonka lisäksi urheilijat ovat suorittaneet SUEKilta tilatun koulutuksen ja järjestön toimihenkilöt puoles-
taan IBU:n verkkokoulutuksen.  

Lisäksi Ampumahiihtoliitto on viestinyt antidopingasioista eri keinoin, osallistunut SUEKin järjestämiin anti-
dopingtilaisuuksiin sekä toimittanut SUEKille kaikki dopingvalvonnan toteuttamiseen tarvittavat tiedot pyy-
detysti.  
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Reilun kilpailun ohjelmien kriteeristön mukainen vedonlyöntikielto koskee niin urheilijoita kuin muitakin 
urheilutoimijoita Ampumahiihtoliiton toiminnassa. Ampumahiihtoliitolla on olemassa konkreettinen suun-
nitelma koulutusvelvoitteiden täyttämiseksi osana kilpailumanipulaation torjuntaohjelmaa ja keskeisimpiä 
koulutettuja kohderyhmiä ovat olleet valmentajat ja Liiton toimihenkilöt, osallistuen muun muassa IBU:n 
Integrity-koulutukseen.  

Ampumahiihtoliitto on myös viestinyt verkkosivuillaan kilpailumanipulaation torjunnasta, osallistunut SUE-
Kin järjestämiin kilpailumanipulaatiotilaisuuksiin sekä laatinut kilpailumanipulaatiota koskevan tilanneku-
van.  

Niin antidopingtoiminnan kuin kilpailumanipulaation torjunnan suhteen Ampumahiihtoliitto tukee seuroja 
SUEKin reilun kilpailun ohjeistuksen noudattamisessa ja tulee lähettämään seuroille SUEKin Reilun kilpailun 
käsikirjan vuoden 2024 aikana. Ampumahiihtoliitto jakaa SUEKin ajatuksen siitä, että on ensiarvoisen tär-
keää, että myös seuratoimijoilla on ajantasaiset ja riittävät tiedon päätöksenteon tueksi.  

Tarkemmat lisätiedot antidopingohjelmasta löytyvät täältä: Antidoping - Suomen Ampumahiihtoliitto 
(biathlon.fi) 

Tarkemmat lisätiedot kilpailumanipulaation torjuntaohjelmasta löytyvät täältä: Kilpailumanipulaatio - Suo-
men Ampumahiihtoliitto (biathlon.fi) 

  
  

https://www.biathlon.fi/vastuullisuus/antidoping/
https://www.biathlon.fi/vastuullisuus/antidoping/
https://www.biathlon.fi/vastuullisuus/kilpailumanipulaatio/
https://www.biathlon.fi/vastuullisuus/kilpailumanipulaatio/
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5 KOULUTUSTOIMINTA  
Vuoden 2023 aikana jatkettiin osaamisen kehittämisen hanketta, jota tukee Opetus- ja Kulttuuriministeriö. 
Hankkeen tavoitteina on uudistaa I-tason valmentajakoulutus tukemaan verkko-oppimista, päivittää ohjaa-
jakoulutus kokonaisuudessaan, tukea aluevalmentajien osaamista, sekä saada suomalaiseen ampumahiih-
toon lisää kouluttajia. Hanke jatkuu vuoden 2024 puolelle.  
 
I-tason valmentajakoulutukset 
I tason ampumahiihdon valmentajakoulutus järjestettiin keväällä 2023 Kuopiossa. Koulutukseen osallistui 8 
valmennuksesta kiinnostunutta henkilöä. Lajikouluttajana toimi Tarmo Napari.  
 
Ampumahiihdon ohjaajakoulutus 
Syksyn 2023 aikana järjestettiin ampumahiihdon ohjaajakoulutuksia Kotkassa ja Vuokatissa, sekä ruotsinkie-
lisenä koulutuksena Vöyrillä. Koulutuksiin osallistui yhteensä 25 henkeä. 
 
Aluevalmentajien ammunnankoulutus 
Vuokatissa järjestettiin 21-22.10.2023 aluevalmentajille suunnattu ammunnan koulutus, jonka piti ammun-
tavalmentaja Tapio Kajan. Koulutukseen osallistui yhteensä 28 henkeä.  
 
Ampumahiihdon tuomarikoulutus 
Ampumahiihdon tuomarikoulutus järjestettiin 19.4 Kuopiossa. Koulutukseen osallistui 12 henkilöä. Koulu-
tuksen piti Tarmo Napari 
 
5.1 Antidopingkoulutukset  

Liiton kv. kisoihin valitut urheilijat suorittavat viimeistään kansainvälisiin kisoihin akreditoitumisen yhtey-
dessä IBU:n Integrity certificaten ja kaikki kv. kisoihin osallistuvat urheilijat ovat tehneet myös SUEK:n Puh-
taasti paras- koulutuksen.  

Liiton Antidopingohjelma päivitettiin vuonna 2022 ja on julkaistuna luettavissa Ampumahiihtoliiton verkko-
sivuilla. Sen yhteydessä valmistui myös kilpailumanipulaation torjuntaohjeistus.  
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6 VALMENNUSTOIMINTA  

Suomen Ampumahiihtoliiton maajoukkuetoiminta käsitti vuoden 2023 aikana A-maajoukkueen, Terrafame-
ryhmän, alle 22-vuotiaiden ryhmän sekä alle 19-vuotiaiden harjoitusryhmän.  

AMJ harjoittelun päätavoitteena oli menestys vuoden 2024 MM-kisoissa Nove Mestossa, sekä parantaa si-
joituksia edellisestä kaudesta. Ryhmän pitemmän aikavälin tavoitteena on Milano Cortinan olympialaiset 
2026 ja siellä menestyminen.  

Ryhmän harjoittelu rakennettiin harjoituskaudella Vuokatin ja Joensuu-Kontiolahti toimintaympäristöjen 
ympärille ja lisäksi pidettiin yksi kesän leireistä Viron Otepäässä.  

Harjoituskaudella A-maajoukkue leiritti erittäin tiiiviisti yhdessä Terrafame-ryhmän kanssa, jolloin edellisen 
talven hyvää kehitystä pyrittiin jatkamaan läpi harjoituskauden.  

Nuorten osalta luotiin kokonaan uusi maajoukkue alle 22-vuotiaille, jolla haluttiin taata useammalle urheili-
jalle mahdollisuus jatkaa hyvää 19-sarjan kehitystä. Myös alle 19-vuotiaiden ryhmän harjoittelutapaa muu-
tettiin ja ryhmää kasvatettiin huomattavasti aiemmasta. Tavoitteena oli saavuttaa parempi kattavuus ikä-
luokkien urheilijoista ja saada paremmin ohjattua urheilijoita kohti tavoitteellisempaa harjoittelua.  

6.1 A-maajoukkue  
 
Urheilijat: 
Naiset:  Miehet:   
Erika Jänkä Ahveniston Ampumahiihtäjät Tuomas Harjula Tuusulan Voima-Veikot 
Venla Lehtonen Imatran Urheilijat Arttu Heikkinen Puijon Hiihtoseura 
Suvi Minkkinen Joutsan Pommi Olli Hiidensalo Lahden Hiihtoseura 
  Otto Invenius Soisalon Ampumahiihtäjät 
  Jaakko Ranta Tuusulan Voima-Veikot 
 
Valmentajat: Päävalmentaja Erik Bartlett Kulstad, lajivalmentaja Aku Moilanen 
Lihashuolto:  Vesa Kontturi 
Lääkäri:  Katja Mjösund 
 
Leirit: 
29.5.-8.6.2023 Vuokatti 
26.6.-6.7.2023 Otepää 
21.7 - 2.8.2023 Vuokatti 
20.8 -27.8.2023 Joensuu 
8.9 - 19.9.2023 Imatra 
16.10 - 26.10.2023 Vuokatti 
12.11 - 19.11.2023 Kontiolahti 
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6.2 Terrafame- ryhmä (Haastajat-ryhmä) 
 

Urheilijat: 
Naiset:  Miehet:  
Emilia Irvankoski Ounasvaaran Hiihtoseura Jonni Mukkala Soisalon Ampumahiihtäjät 
Noora Kaisa Keränen Ahveniston Ampumahiihtäjät Joni Mustonen Kontiolahden Urheilijat 
Heidi Kuuttinen Närpes Kraft Skidförening   
Sonja Leinamo Ahveniston Ampumahiihtäjät   
 
Valmennus: vastuuvalmentaja Ilkka Jarva 
Ammunnan asiantuntijana Terrafame ja A-maajoukkueleireillä Tapio Kajan.  
Asiantuntijatoiminnot Vuokatti OVK:n kautta. 
  
Leirit: 
29.5.-8.6.2023 Vuokatti 
26.6.-8.7.2023 Otepää 
8.9.-19.9.2023 Imatra 
16.10.-26.10.2023 Vuokatti 
12.11-19.11.2023 Joensuu 
 

6.3 Nuorten maajoukkue (Alle 22-vuotiaiden-ryhmä) 

 
Urheilijat 
Naiset:  Miehet:  
Frida Achren Vörå IF Vili Kotikumpu Soisalon Ampumahiihtäjät 
Inka Hämäläinen Kontiolahden Urheilijat Kalle Loukkaanhuhta Oulun hiihtoseura 
Lyydia Raunio Tuusulan Voima-Veikot Eemi Naumanen Puijon Hiihtoseura 
Teodora Westerlund Larsmo IF   
 
Valmennus: vastuuvalmentaja Maija Holopainen 
 
Leirit: 
12.6.-18.6.2023 Vuokatti 
24.7.-31.7.2023 Vuokatti 
22.8.-27.8.2023 Vuokatti 
29.9.-4.10.2023 Vuokatti 
30.10-5.11.2023 Vuokatti 
 

6.4 Alle 19-vuotiaiden ryhmä 

Urheilijat: 
Naiset:  Miehet:  
Eveliina Hakala Ahveniston Ampumahiihtäjät Arno Hautaniemi Seinäjoen Hiihtoseura 
Saga Hurskainen Kontiolahden Urheilijat Joonas Jarkko Saloisten Reipas 
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Hanni Koski Ahveniston Ampumahiihtäjät Akseli Kirjavainen Puijon Hiihtoseura 
Erika Kujala Kontiolahden Urheilijat Otto Konttinen Puijon Hiihtoseura 
Elli Loukkaanhuhta Oulun Hiihtoseura Tuomas Latvalahti Tuusulan Voima-Veikot 
Sissi Oikkonen Ounasvaaran Hiihtoseura Antti Martikainen Hollolan Urheilijat -46 
Ilona Rantakömi Hollolan Urheilijat -46 Topias Ollikka  Ahveniston Ampumahiihtäjät 
Aino Sorjonen Kontiolahden Urheilijat Sisu Rannikko Tuusulan Voima-Veikot 
Pinja Yläharju Imatran Urheilijat Arttu Remes Keuruun Kisailijat 
  Kaapo Saarinen Lahden Hiihtoseura 

Valmennus: Antti Repo ja Matti Hakala 

Leirit: 
12.6.-18.6.2023 Vuokatti 
24.7.-31.7.2023 Vuokatti 
22.8.-27.8.2023 Vuokatti 
29.9.-4.10.2023 Vuokatti 
30.10-5.11.2023 Vuokatti 
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7 KILPAILUTOIMINTA  

Ampumahiihdon kilpailujärjestelmään kuuluvat vuosittain IBU:n myöntämät kansainväliset kilpailut, SAhL:n 
myöntämät SM-kilpailut sekä kansalliset kilpailut. Järjestelmää täydentävät alueiden/piirien ja seurojen jär-
jestämät omat kilpailut.  

7.1  SM-kilpailut vuonna 2023 

Nuorten SM-kilpailut  4-5.2.2023  Kontiolahden Urheilijat 
Veteraanien SM-kilpailut        10-12.2.2023  Ahveniston Ampumahiihtäjät 
Nuorten ja Yleisten sarjojen SM-kilpailut 24-26.3.2023  Ounasvaaran Hiihtoseura 
Ampumajuoksun SM-kilpailut 18-20.8.2023  Kauhajoen Karhu 
Rulla-ampumahiihdon SM-kilpailut 9-10.9.2023  Imatran Urheilijat 

7.2 Nuorten SM-kilpailuiden osallistujamäärät 

Tarkasteltuna ajanjaksona 2018-2023 nuorten osallistujamäärät valituissa sarjoissa ovat seuraavat:  

(Huomioitavaa, että 15- ja 17-sarjoissa vain yksi ikävuosi sarjassa SM-kilpailuissa, ennen vuotta 2019 22-
sarja on ollut 21-sarja) 
Vuosi Paikka Laji 13-sarja 15-sarja 17-sarja 19-sarja 22-sarja 

2018 Lahti AH 56 34 25 44 17 

2018 Kontiolahti AH 64 30 30 37 19 

2018 Oulu AJ 66 20 19 32 17 

2019 Mikkeli AH 62 38 24 43 29 

2019 Hämeenlinna AH 78 35 20 47 34 

2019 Kauhajoki AJ 72 35 19 36 23 

2020 Oulu AH 55 34 25 38 33 

2020 Rovaniemi AH peruttu peruttu peruttu peruttu peruttu 

2020 Kontiolahti AJ 55 24 18 25 31 

2021 Kontiolahti AH Peruttu Peruttu peruttu peruttu peruttu 

2021 Ounasvaara AH peruttu peruttu peruttu peruttu peruttu 

2021 Tuusula AJ 69 54 46 34 36 

2022 Hämeenlinna AH 44 20 31 42 38 

2022 Oulu AH 47 20 19 31 35 

2022 Lahti AJ 55 19 18 29 21 

2023 Kontiolahti AH 42 23 29 39 29 

2023 Rovaniemi AH 45  17 28 24 27 

2023 Kauhajoki AJ 34 28 15 37 21 
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7.3  Kansainväliset kilpailut Suomessa 

Kontiolahti Masters Kontiolahti  13-19.3.2023 
Kontiolahti GP  Kontiolahti  18-19.11.2023 
IBU Cup  Kontiolahti  30.11-3.12.2023 
Baltic Biathlon Cup Imatra  15-17.12.2023 

7.4 Kansainvälinen menestys vuonna 2023 
 

7.4.1 MM-kilpailut ja Maailmancup 

  

Pi
ka

m
at

ka
 

Ta
ka

a-
aj

o 

N
or

m
aa

lim
at

ka
 

Yh
te

isl
äh

tö
 

Se
ka

vi
es

ti 

Pa
ris

ek
av

ie
st

i 

Vi
es

ti 

Ko
k.

m
aa

ilm
an

 
cu

p 

Suvi Minkkinen 35. 24. 8. 25. 11. 10. 13. 27. 
Mari Eder 69. - 62. - 11. - 13. 22. 
Nastassia Kinnunen 61. - 60. - - - 13. 53. 
Venla Lehtonen - - - - - - - 87. 
Erika Jänkä - - 54. - - - 13. - 
Olli Hiidensalo 30. 50. 31. - 11. 10. 10. 30. 
Tuomas Harjula 111. - 41. - 11. - 10. 41. 
Tero Seppälä 47. 24. 18. 10. - - 10. 29. 
Heikki Laitinen 71. - - - - - - - 
Jaakko Ranta - - 52. - - - 10. - 
Otto Invenius - - - - - - - 47. 

Vuoden 2023 Maailmanmestaruuskilpailut järjestettiin Saksan Oberhoffissa 8-19.2.2023.  

7.4.2 EM-kilpailut ja IBU Cup 

  

N
orm
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Takaa- ajo  

Sekaviesti 

Sekapariviesti 

Sanna Laari 84. 81. - 19. - 
Heidi Kuuttinen 79. 79. - - 21. 
Sonja Leinamo 78. 23. 35. 19. - 
Joni Mustonen 46. 36. 23. 19. - 
Santtu Panttila 49. 93. - - - 
Otto Invenius 77. 30. 31. 19. - 
Jonni Mukkala 71. 83. - - 21. 
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Patrik Kuuttinen 90. 78. - - - 

Vuoden 2023 EM-kilpailut pidettiin Sveitsin Lenzerheidessa 23.1-29.1.2023 
 
IBU Cup kilpailuissa kilpakaudella 2022–2023 saavutettiin IBU-Cup pisteitä seuraavasti: 

Naiset: 
- Sonja Leinamo  45 pistettä sija 87 
- Sanna Laari   21 pistettä  sija 115 
- Emilia Irvankoski   12 pistettä  sija 125 
- Heidi Kuuttinen  5 pistettä sija 132 
- Noora Kaisa Keränen  1pistettä  sija 143 

 
Miehet:  

- Arttu Heikkinen  184 pistettä,  sija 35 
- Joni Mustonen  177 pistettä,  sija 37 
- Otto Invenius                                        168 pistettä sija 39 
- Jonni Mukkala  101 pistettä sija 58 
- Heikki Laitinen  62 pistettä sija 83 
- Tero Seppälä  50 pistettä sija 93 
- Otto-Emil Karvinen  12 pistettä sija 132 
- Ville-Valtteri Karvinen 3 pistettä  sija 149 

7.4.3 Nuorten MM-kilpailut 

  

Sarja 

N
orm

aalim
atka 

Pikam
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Takaa- ajo 

Viesti 

 

Sekaviesti 

 

Teodora Westerlund N19 9. 20. 27.  8. 6. 

Inka Hämäläinen N19 39. 24. 37. 8. 6. 

Saga Hurskainen N19 55. 44. 49. 8. - 

Arttu Heikkinen M19 13. 8. 3.  4. 6. 

Jimi Klemettinen M19 39. 32. 42. 4. - 

Eemi Naumanen M19 40. 25. 23. 4. 6. 

Iiris Helander N22 28. 57. 43. - - 

Sonja Leinamo N22 29. 25. 31. - 10. 

Seela Peuralahti N22 32. 46. 46. - - 
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Noora Kaisa Keränen N22 - 30. 15. - 10. 

Ville-Valtteri Karvinen M22 39. - - 10. 10. 

Joonas Nelimarkka M22 66. 44. 50. 10. 10. 

Vili Kotikumpu M22 61. 56. 55. 10. - 

Kalle Loukkaanhuhta M22 63. 50. 46. 10. - 

 

7.5 Lapua Junior Cup 2023 

Kilpailukaudella 2022-2023 järjestettiin 13-, 15- ja 17- vuotiaille ampumahiihtäjille tarkoitettu kilpailusarja; 
Lapua Junior Cup. Cupissa oli seuraavat osakilpailut. 

Seinäjoen Hiihtoseura  14.1.2023 
Seinäjoen Hiihtoseura   15.1.2023 
Kontiolahden Urheilijat (SM)   4.2.2023 
Kontiolahden Urheilijat (SM)   5.2.2023 
Larsmo IF    11.3.2023 
Himangan Urheilijat   12.3.2023 
Ounasvaaran Hiihtoseura (SM) 25.3.2023 

Cupin voittajat palkitaan Lapuan patruunapalkinnoin. Tarkemmat tiedot tuloksista löytyy: 
https://www.biathlon.fi/kilpailut-ja-tulokset/kilpailukalenteri/lapua-junior-cup/ 

Lapua Junior Cupin parhaat urheilijat sarjoittain 

M13 

Iiro Niemikorpi Oulun Hiihtoseura 

Walter Sandberg Närpes Kraft Skidf 
Santeri Repo Kontiolahden Urheilijat 

N13 

Heta Harju Seinäjoen Hiihtoseura 

Katri Uusitalo Kauhajoen Karhu 

Noora Hietamäki Seinäjoen Hiihtoseura 
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M15 

Hannes Bengs Närpes Kraft Skidförening 

Lauri Korpela Saloisten Reipas 

Joel Mäki Iisalmen Visa 

N15 

Aliisa Riippi Seinäjoen Hiihtoseura 

Fanni Äyrä Seinäjoen Hiihtoseura 
Saaga Pesämaa Oulun Hiihtoseura 

M17 

Joonas Jarkko Saloisten Reipas 
Kaapo Saarinen Lahden Hiihtoseura 

Lari Riippi Seinäjoen Hiihtoseura 
 
N17 

Emma Lång Puijon Hiihtoseura 

Jonna Leikos Tuusulan Voima-Veikot 

Erika Kujala Kontiolahden Urheilijat 
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8 MARKKINOINTI- JA TIEDOTUSTOIMINTA  
 

8.1 Tiedotuskanavat ja toiminta  

Liiton markkinointi- ja tiedotustoiminta ovat kehittyneet järjestelmällisen työn kautta. Liittoon on saatu li-
säresurssia osa-aikaisen viestintävastaavan kautta.  
Liiton omia tiedotuskanavia ovat liiton www-kotisivut (www.biathlon.fi), liiton Facebook-sivut, Instagram-
tili, mediatiedotteet sekä sidosryhmille toimitettavat uutiskirjeet. Sidosryhmiä ovat mm. jäsenseurat ja yh-
teistyökumppanit.  
Liiton sometilit on priorisoitu kahteen: Facebook-tili, jonka seuraajamäärä vuoden 2023 lopussa oli  4711 
seuraajaa sekä Instagram, jossa oli 5357 seuraajaa.  
Liiton tiedotuksessa kauden aikana jatkettiin some-kanavien hyödyntämistä, jolla on saatu selkeä kasvu la-
jin pariin löytäviin ihmisiin. Facebook ja Instagram kiinnostavat myös selkeästi eri ikäluokkia ja niihin voi-
daan tuottaa eri henkistä sisältöä. 

Liitto on myös LinkedIn-palvelussa sekä liitolla on youtube-kanava lähinnä koulutus ym. videomateriaaleja 
varten.  

Liitto on tiedottanut toiminnastaan lähettämällä lehdistötiedotteita kilpailuista ja liiton muusta toiminnasta 
medialle ja yhteistyökumppaneilleen. Liiton tiedottamisesta on huolehtinut kauden 2022-2023 ja 2023-
2024 aikana Matilda Suhonen.  
Kuvia maailmancupin kisoista ovat toimittaneet NordicFocus ja sen kuvaajat. Muista kisoista kuvia toimitti-
vat mm. valmentajat.  
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9 LIITON TALOUS JA TILINPÄÄTÖS 2023  

Lähtökohdat toimintaan 
Vuoden 2022 tilinpäätös oli ylijäämäinen n. 18 000 euroa. Liiton tavoittamaa toimintaa oli voitu nostaa laa-
jemmalle tasolle ja kauden aikana saavutettiin selkeä tasonnosto urheilijoiden sijoituksissa. Tavoitellusta 
isommasta ylijäämästä kuitenkin jäätiin, koska kauden aikana kulut nousivat yleisen inflaation vaikutuksesta 
huomattavasti.   
Hyvän kilpailumenestyksen osalta haluttiin kuitenkin tukea hyvää kehitystä ja valmistautua kilpailemaan 
koko vuosi 5+5 kokoisella MC-joukkueella. Tämä tarkoitti, että vuoden 2023 osalta liiton harjoitusryhmiin 
päätettiin valita entistä enemmän urheilijoita ja perustettiin yksi uusi valmennusryhmä alla 22-vuotiaille 
urheilijoille.  

Talouteen ja suunnitteluun vaikutti myös, että vuonna 2023 ei pidetty maailmancup-kilpailuja Suomessa.  
 
Liiton hallitus teki vuoden aikana päätöksen, että nousseista kuluista ja alle tavoitteen jääneistä tulovir-
roista huolimatta halutaan tukea kehittyvää toimintaa.  
Loppuvuodesta 2023 fluorittomuuteen valmistautumisen, matkustus-ja majoituskulujen nousun ja myös 
odottamattomien alaskirjausten johdosta talousluvut kuitenkin synkkenivät selvästi ennusteesta. Näiden 
yhteisvaikutuksesta päädyttiin tilikauden osalta 206 597,69 euron alijäämään. Hallitus ja toimiva johto ovat 
tehneet selkeät suunnitelmat loppuvuoden budjetin korjaamisesta siten, että liiton talous saadaan tasapai-
noon kohti vuotta 2025.   

Ampumahiihtoliiton tuloslaskelma ja tase 
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